
Datum Tag Uhrzeit Sonder - Veranstaltungen Februar 2025 Kosten Raum Anmeldung
1. Feb. 25 Samstag 18:00 Uhr Evangelischer Gottesdienst  Andachtsraum nein 

3. Feb. 25 Montag 10:00 Uhr Bewegung mit Musik mit Frau Roenspies Vortragssaal nein 

15:00 Uhr Gedächtnistraining Anfänger & neue Bewohner:innen Clubraum nein 

4. Feb. 25 Dienstag 9:30 / 10:45 Uhr Yoga mit Frau Meyer-Haake Treffpunkt 101 nein

5. Feb. 25 Mittwoch 15:00 Uhr Spielenachmittag Verzehr Restaurant nein 

6. Feb. 25 Donnerstag 10:00 Uhr  Seniorensport mit Herrn Fischbein 12 € / Monat Vortragssaal nein 

 14:30 Uhr Waffelessen Verzehr Restaurant nein 

15:30 Uhr Heilige Messe Vortragssaal nein 

7. Feb. 25 Freitag 10:30 Uhr Verkaufsausstellung Modemobil Vorraum U 1 nein

15:00 Uhr Bingo mit Frau Lang Clubraum nein 

10. Feb. 25 Montag 10:00 Uhr  Bewegung mit Musik mit Frau Roenspies Vortragssaal nein 

15:00 Uhr Gedächtnistraining Fortgeschrittene mit Frau Pontes Clubraum nein 

11. Feb. 25 Dienstag 9:30/10:45 Uhr Yoga mit Frau Meyer-Haake Treffpunkt 101 nein 

15:00 Uhr "Ist das Leben ungerecht?" Philosophisches Café Verzehr Clubraum nein

12. Feb. 25 Mittwoch 9:00-12:00 Uhr Wächter Brillen und Martini Hörakustik Sprechstunde Begegnungsraum ja / Rezeption 

15:00 Uhr Spielenachmittag Verzehr Restaurant nein 

13. Feb. 25 Donnerstag 10:00 Uhr  Seniorensport mit Herrn Fischbein 12 € / Monat Vortragssaal nein

 14:30 Uhr Waffelessen Verzehr Restaurant nein 

15:30 Uhr Heilige Messe Andachtsraum nein

14. Feb. 25 Freitag 15:00 Uhr Etagenkaffee für die Etagen 14 + 16 Kaffee frei Restaurant ja / Rezeption 

17. Feb. 25 Montag 10:00 Uhr Bewegung mit Musik mit Frau Roenspies Vortragssaal nein 

15:00 Uhr Gedächtnistraining Anfänger & neue Bewohner:innen Clubraum nein 

18. Feb. 25 Dienstag 9:30/10:45 Uhr Yoga mit Frau Meyer-Haake Treffpunkt 101 nein 

15:00 Uhr Singkreis mit Frau Heyn-Lepke & Herrn Neuesuess Vortragssaal nein 

19. Feb. 25 Mittwoch 15:00 Uhr Spielenachmittag Verzehr Restaurant nein

15:00 Uhr Alexander von Humboldt oder "Der Blick auf die Welt"  Vortragssaal nein 

20. Feb. 25 Donnerstag 10:00 Uhr  Seniorensport mit Herrn Fischbein 12 € / Monat Vortragssaal nein 

14:30 Uhr Waffelessen Verzehr Restaurant nein 

15:30 Uhr Heilige Messe  Vortragssaal nein

21. Feb. 25 Freitag 17:00 Uhr Herrenstammtisch Verzehr Speisesaal ja / Rezeption 



21. Feb. 25 Freitag 17:30 Uhr Mädelstreff Verzehr Speisesaal ja / Rezeption 

23. Feb. 25 Sonntag 8:00 - 18:00 Uhr Bundestagswahl - Wahllokal im Clubraum Clubraum 

24. Feb. 25 Montag 10:00 Uhr Bewegung mit Musik mit Frau Roenspies Vortragssaal nein 

15:00 Uhr Gedächtnistraining Fortgeschrittene mit Frau Pontes Clubraum nein 

25. Feb. 25 Dienstag 9:30/10:45 Uhr Yoga mit Frau Meyer-Haake Treffpunkt 101 nein 

14:11 Uhr Bunte Karnevalsfeier Vortragssaal ja / Rezeption 

26. Feb. 25 Mittwoch 15:00 Uhr Spielenachmittag Verzehr Restaurant nein

27. Feb. 25 Donnerstag 15:11 Uhr Schwerdonnerstagskaffee Verzehr Restaurant ja / Rezeption 

28. Feb. 25 Freitag 15:00 Uhr Erzählcafé mit Frau Pontes geschlossene Gruppe / Warteliste für nächste Gruppe  


